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FORMACIÓN ACADEMICA 

- Licenciada en Medicina y Cirugía. Universidad de La Laguna. Doctora en Medicina. Universidad de La Laguna
con  Premio Extraordinario de Doctorado, Área de Ciencias de la Salud.

- Médico Especialista en Reumatología. Especialidad realizada en el Hospital Universitario de Canarias.

- Diplomado en Salud Publica. Instituto de Salud Carlos III. 2000

- Experto Universitario en Probabilidad y Estadística en Medicina. UNED, junio 2.000.

- Master en Valoración de Discapacidad. Universidad de A Coruña, 2.006.

- Experto Universitario en Gestión Clínica.  UNED-Instituto de Salud Carlos III. 2017.

- Master en Dirección Médica y Gestión Clínica. UNED-Escuela Nacional de Sanidad 2021. 

- Experto universitario en Real World Evidence. Universidad de Alcalá. 2023. 

- Experto universitario en Biosimilares. Universidad de Alcala. 2018. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Experiencia clínico-asistencial

- Médico Interno Residente. Servicio de Reumatología del Hospital Universitario de Canarias.  Enero 1.995-
Diciembre 1.998.

- Becaria de Investigación, Unidad Mixta de Investigación HUC-Universidad de La Laguna, Febrero 1.999-
Febrero 2.001. Beca para  Estancias  en  Otros  Centros,  Consejería  de Educación,  Gobierno de Canarias
( 2.000) y Beca Sociedad Española de Reumatología para estancias en centros extranjeros, 2001.

- Médico Adjunto, Servicio de Reumatología, Hospital Universitario de Canarias, Junio 2.001- Actualidad.

Experiencia en investigación

- Investigadora principal en 2 proyectos de investigación del  Instituto de Salud Carlos III y de la Dirección
General de Universidades e Investigación, Gobierno de Canarias. 

- Investigadora en 1 proyecto financiado por el National Institute of Health, U.S.A., 4 proyectos del Instituto
de Salud Carlos III, y 2 proyectos de la Consejería de Educación, Cultura y Deportes, Gobierno de Canarias.

- Evaluadora de la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP), Ministerio de Ciencia e Innovación,
del  Instituto de Salud Carlos III  (Ministerio de Sanidad)  y de la  Fundación Salud y  Progreso,  Junta  de
Andalucía. 

- Estancias de investigación en  el Yale-New Haven Hospital, Connecticut, USA.  Section of Rheumatology,
Yale University School of Medicine, y en el Connective Tissue Group, Department of Veterinary Sciences,
University of Liverpool, Inglaterra.

- Autora de 34 artículos en revistas científicas y de 12 capítulos en libros.

ACTIVIDAD INSTITUCIONAL.

- International Fellow del American College of Rheumatology.

- Vocal en la  Comisión Nacional de la Especialidad de Reumatología, Ministerio de Sanidad y Consumo,
2006-2014.

- Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Reumatología, 2016-2020.
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